
 

 

PROTOCOLO COVID-19 ESCUELA DE ATLETISMO 

Desde el Club Santa Clara queremos ofrecer todas las garantías 

necesarias para el buen desarrollo de la actividad deportiva en 

nuestras instalaciones. Es por ello y siguiendo siempre las 

recomendaciones sanitarias para preservar la salud de nuestr@s 

deportistas, exponemos el siguiente protocolo COVID-19 que 

adoptaremos: 

- El acceso a las instalaciones siempre con mascarilla siguiendo el 

sentido de las flechas de salida/entrada indicadas en el suelo, 

con el fin de evitar cruces entre usuari@s al club. 

- Se mantendrá una distancia de seguridad de al menos 2m y 

evitando aglomeraciones en zonas comunes. 

- Se establece un aforo máximo, que para el caso de la Escuela de 

Atletismo de 20 deportistas en pista. 

- Nos lavaremos las manos antes de empezar la clase con gel 

hidroalcólico y toma de la temperatura (no superar 37’5ºC). 

- No compartiremos botellas de agua, cada deportista etiquetará 

la suya propia y depositará residuos en bolsa cerrada. 

- Solo podrán permanecer en la pista de entrenamiento los 

atletas y monitores que supervisan actividad deportiva. 

- Una vez finalizada la clase se marcharan ó se recogerán por sus 

tutores/padres de l@s deportistas de forma escalonada. 

¡Muchas Gracias por colaborar! 

Un saludo                                                                                

 

 


